Ly¢iy skirtumai stuburo disko fluorescenciniuose spektruose

Sex differences in vertebral disc fluorescence spectra
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Preciziné medicina vertina Zzmogaus organizmo bikle
molekuliniame lygyje uztikrindama ir nukrypimy
korekcija Siuo lygmeniu. Visi asmenys turi tik jiems
budingy paveldéty ir jgyty biocheminiy normos
variacijy, kurios kinta gyvenimo eigoje ir yra skirtingos
kiekvienai ly¢iai. Medikamentinés ir fizinés gydymo
priemonés precizinés medicinos pozitriu privalo biti
pritaikytos asmeniui, t.y. personalizuotos. Medicininé
fotonika  suteikia  galimyb¢  parinkti  Zmogui
nekenksmingg, neardantj, giluming  molekuling
informacijg iSgaunantj Sviesos S$altinj ir skaitmeninj
atsako detektoriy. Lazeriné chirurgija panaikina
patologinj audinj, lazerinés terapijos poveikis yra jo
biomoduliacija. Tiek chirurginis tiek terapinis lazerinis
gydymas gali bati  monitoruojamas  lazerinés
diagnostikos  prietaisais.  ISvarzos  yra  disko
degeneracijos pasekme, diagnozuojama magnetinio
rezonanso tomografija (MRT). Chirurginis disko
iSvarzos gydymas biina sékmingas, jeigu néra MRT
nustatyty MODIC pakitimy gretimuose slanksteliuose
[1]. Pries intervencija bitina jvertinti operuojamo disko
audinj tikslinant degeneracijos ir Modic pozymius.
Disko spektroskopijos tyrimui gautas Bioetikos
komiteto leidimas. PraneSime pateikiame portatyviu
spektrografu gautus spektrus stuburo slanksteliy 37
iSvarzy nuopjovose. Vertindami iSvarzy spektry
normuoto intensyvumo koreliacijg su paciento amziumi
pastebéjome skirtumus vyry ir motery grupése (1 pav.).
Vidutinio stiprumo (0.65) koreliacija su amziumi stebima
470-580 nm intervale moterims o vyrams - stipresné
koreliacija (0.78) 395-460 nm intervale.

Modic II tipo pakitimus radome tik moterims.
Vertindami gretimy slanksteliy Modic II patologijos
poveikj disko iSvarzos audiniui palyginome spektro
amplitudziy santykio priklausomybe nuo amziaus. 278

nm, 290 nm bangose visy grupiy priklausomybé — tiesiné.

Ties 400 nm banga motery degeneracijos grupéje bendra
priklausomybé nuo amziaus - polinominé, >30 mety
atkarpoje - tiesing, kaip ir Modic II >40 mety ir vyry .>30
mety amziuje. Tagi po reprodukcinio laikotarpio motery
ir vyry spektry priklausomybés nuo amziaus skirtumas
iSnyksta. Priklausomybés skirtumas tarp motery
degeneracijos ir Modic II grupiy stebimas <40 mety
amziuje, bet atvejy yra per mazai statistiniam jvertinimui
(2 pav.). Ilgesniy bangy diapazone zymiausias motery
spektry santykiy priklausomybés skirtumas nuo vyry
rastas ties 470 nm, mazesnis - ties 499 nm, 530nm
bangos ilgiais, vyrams degeneracijos atveju spektro
priklausomybé nuo amziaus yra tiesiné, o moterims ir
degeneracijos ir Modic II grupése — polinominé.

Sis pilotinis tyrimas atskleidé, kad fluorescentinis
metodas gali biiti taikomas tiesioginei stuburo iSvarzy
diagnostikai skirstant pacientus ] lyCiy ir amziaus

grupes.
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normuoto intensyvumo ir amziaus koreliacijos analizé
vyry ir motery grupése.
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2 pav. Vyry ir motery stuburo disky degeneracijos bei
motery Modic II grupiy spektry intensyvumo ties 400
nm ir 386 nm santykio priklausomybé nuo amziaus.

Reiksminiai Zodziai: stuburo disko isvarza, bio fotonika,
fluorescencija,

Literatiira
[1] Modic MT, Steinberg PM, Ross JS, Masaryk TJ, Carter JR.
Radiology 166, 193-199, (1988).



